
L’ASPETTO PSICOLOGICO  
NEL CALCIO GIOVANILE 

Dott. Andrea Crocetti 



COME APPRENDIAMO? 

• … PER ASSOCIAZIONE 

• … PER PREMI E PUNIZIONI 

• … PER IMITAZIONE 



   FASI DI SVILUPPO DEI RAGAZZI: 

1. FASE SENSO MOTORIA    0 – 2 ANNI 

2. FASE PRE CONCETTUALE   2 – 4 ANNI 

3. FASE DEL PENSIERO INTUITIVO   4 – 7 ANNI 

4. FASE DELLE OPERAZIONI CONCRETE  7 – 11 ANNI 

5. FASE DELLE OPERAZIONI FORMALI  11 – 14 ANNI  

 

 

COME APPRENDIAMO? 



   FASI DI SVILUPPO DEI RAGAZZI: 

FASE DEL PENSIERO INTUITIVO   4 – 7 ANNI 

Aumenta socializzazione e cambia l’unicità dei modelli (non più solo i genitori) 

Riproduce mentalmente un avvenimento nell’unica direzione in cui si è  

verificato 

COME APPRENDIAMO? 



   FASI DI SVILUPPO DEI RAGAZZI: 

FASE DELLE OPERAZIONI CONCRETE   7 – 11 ANNI 

Passa ad un pensiero induttivo, non ragiona su base puramente  

verbale. 

 

COME APPRENDIAMO? 



   FASI DI SVILUPPO DEI RAGAZZI: 

FASE DELLE OPERAZIONI FORMALI   11 – 14 ANNI 

Ragionamento astratto, di tipo ipotetico deduttivo 

 

 
ASSIMILAZIONE - ACCOMODAMENTO 

COME APPRENDIAMO? 



SQUADRA! 

Psicologia sociale 

Forza del gruppo ˃ forza dei singoli sommati 

 

? 



Forze in campo: 

talento… 

tecnico (sottotipi di talento tecnico) 

sociale  

SQUADRA! 



Allenare… 

1. I punti forti del singolo 

2. Sviluppo dei punti deboli 

3. Il loro servizio al gruppo 

4. Strategie di fronteggiamento dello stress 

SQUADRA! 



GRAZIE PER L’ATTENZIONE 

a_crocetti@tiscali.it 
Cell.  338 6272952 


